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“Devemos aprender durante toda a vida, sem imaginar que a sabedoria vem com

a velhice...”

Um grupo de 54 alunos da USRM visitou, no passado
dia 8 de marc¢o, a Estufa Fria e a Estufa Doce de Lisboa,
onde puderam usufruir de agradaveis momentos de
convivio por entre lagos, cascatas e regatos e as cente-
nas de espécies de plantas diferentes originarias de
todo o mundo.

Terminada a visita a Estufa Fria, dirigiram-se até a zona
de Belém, onde almogaram e tomaram o cafezinho acom-
panhado com um delicioso Pastel de Belém .

Prosseguiram até ao Museu Militar de Lisboa, uma visita
que deixou os alunos encantados com a beleza das pintu-
ras (nos tetos e paredes) alusivas a Primeira Grande
Guerra, com a exposi¢cdo de armas, com os uniformes e
os documentos militares histéricos que descreviam a
evolucdo das armas em Portugal e a colegdo de antigos
canhdes e murais modernos.

A viagem terminou com a visita ao Museu da Eletricida-
de, onde todos os participantes perceberam as dificeis
condicdes de trabalho, vividas pelos trabalhadores a
época de funcionamento das caldeiras producgdo eléctri-
ca, com um calor insuportavel.

Na chegada a Rio Maior os alunos mostraram-se muito
satisfeitos com esta Visita de Estudo.

Stand Tasquinhas 2016

Almogo de Convivio nas Tasquinhas

O Stand montado no 1.° piso do Pavilhdo Multiusos é
sempre um bom meio de dar a conhecer a USRM aos
visitantes do Certame, pois numa pequena mostra de
fotografias estdo retratadas algumas Festas/Sessdes rea-
lizadas, visitas de estudo, entre outros convivios.

Foi recreada uma pequena sala de aula, para lembrar e
incentivar as pessoas, a partir dos 50 anos, a inscreve-
rem-se na USRM e a voltar a sentarem-se numa carteira,
de forma a adquirir mais alguns conhecimentos, amiza-
des e a viver muitos momentos de alegria e descontra-
gdo.

Havia também alguns flyers, espalhados sobre as secre-
tarias, para informar quais as ofertas (areas e discipli-
nas) disponibilizadas este ano lectivo 2015/2016.

Contacto telefonico: 243 999 317 — Tlm: 963 336 731 - mail: univ-senior@cm-riomaior.pt

Este ano a Universidade Sénior realizou o IV Almogo
Convivio, no dia 27 de fevereiro (sdbado), onde reu-
niu alunos, professores e corpos dirigentes no Certa-
me Tasquinhas.

O almogo convivio juntou 97 pessoas, desta grande
familia que é a USRM, para um maravilhoso repasto na
Tasquinha das Alcobertas e na Tasquinha dos Chéaos.

Um almogo regado de boa disposi¢do e convivio, en-
quanto se deliciavam com os pratos mais tipicos da
nossa regiao.

Por fim, foram tomar um cafezinho e provar as magni-
ficas ginjinhas... e assim terminou uma agradavel tar-
de.

Elaborado por: Ana Marques — SUASS/USRM



UNIVERSIDADE SENIOR DE RIO MAIOR

| Alegria I Boa disposigao

Animagao

Musica

O tradicional Baile de Carnaval da USRM decorreu a 4 de fevereiro, no antigo saldo dos Bombeiros Voluntarios,

Baile de Carnaval USRM \
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onde reinou a alegria, a boa disposi¢do e muita animacdo.

Como se pode ver pelos registos fotograficos, a tarde foi mesmo muito animada, abrilhantada pela musica do
Paulo Holandés e pelos muitos seniores, alunos e convidados. Uns mascarados e outros nao mascarados, o impor-

tante mesmo, foi o convivio e a diversio.

Durante a Festa houve também lugar a elei¢do do melhor mascarado e a entrega do prémio. A tarde terminou

com um lanche partilhado!

Palacio Nacional de Queluz e Teatro Politeama
(O mesmo programa - 2 visitas)

Conforme divulgado no Boletim
anterior, repetimos a visita de estu-
do ao Palacio Nacional de Queluz a
14 de janeiro, para o segundo gru-
po inscrito.

O itinerdrio da visita deste grupo
foi igual ao do primeiro: Palacio
Nacional de Queluz, com visita gui-
ada acompanhada de recreagdo
histérica.

Seguiu-se um passeio pelos es-
plendorosos jardins do Palacio.

Em todos os locais do palacio, os
participantes tiveram a imprescin-
divel explicacdo dos guias, a qual
foi muito interessante e elucidativa
e s6 desta forma os nossos alunos

ficaram a conhecer um pouco da
sua histéria.

Mais tarde, deslocaram-se até a
zona dos Restauradores e Rossio,
onde os alunos dispuseram de
tempo livre para compras, pas-
seio e jantar.

Por volta das 21hl5 entraram
para a sala de espetaculos do
Teatro Politeama onde assistiram
a revista “Republica das Bana-
nas”. Uma revista com a assinatu-
ra de Felipe la Feria, com a quali-
dade a que ja nos habituou.

Foi mais um dia muito bem passa-
do...com muita alegria e boa dis-
posigao.




